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Retina plus —

Das neue Netzhaut Netzwerk

Retina plus e.V. ist ein gemeinniitziges
Experten- und Selbsthilfenetzwerk von
Menschen mit Sehverlust fiir Betroffene,

Angehorige und Partner im

Gesundheitswesen und daruber hinaus.

Experten in eigener Sache

Wir vernetzen und unterstiitzen Menschen, die direkt oder indirekt von fortschreitenden
Sehverlust betroffen oder bedroht sind. Egal ob Patienten, Angehdrige oder im
beruflichen, schulischen, privaten oder geschéftlichen Umfeld. Retina plus schafft

Perspektiven!

Was bisher geschah

In Deutschland leben mehrere Millionen Menschen mit Netzhauterkrankungen oder
funktionellen ~ Sehbeeintrachtigungen.  Dennoch  erreicht  die  bestehende
Selbsthilfelandschaft bisher nur einen Bruchteil dieser Menschen. Die Griinde dafiir sind
vielféltig: begrenzte regionale Prisenz, hohe Einstiegshiirden durch Vereinsstrukturen

oder fehlende digitale Angebote. Genau an dieser Stelle mochten wir ansetzen.


https://www.retinaplus.de/
https://www.retinaplus.de/

Retina plus e.V. wurde im Januar 2025 als unabhidngiges Expertennetzwerk von
Menschen mit Sehverlust gegriindet. Wir verfolgen einen modernen, inklusiven und rein
inhaltsorientierten Ansatz. Unsere Ehrenamtlichen engagieren sich aus Uberzeugung —
nicht wegen eines Vereinsstatus. Als Selbsthilfevereinigung sind wir offen fiir Betroffene
und Angehorige, die mit ihrer Erfahrung und Know-how dazu beitragen, die
Lebensqualitidt von Menschen mit Sehverlust zu verbessern. Dabei stehen wir noch am

Anfang, haben aber in der kurzen Zeit schon viel erreicht.
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RETINA' VIEW

PODCAST

Retina plus verbindet Betroffene mit Wissenschaft und Forschung, fordert den Austausch und schafft
Verstdndnis — eine enge Zusammenarbeit mit Hochschulen und Instituten als entscheidendes
Erfolgskriterium fiir neue Impulse und Fortschritte.

Konkret bedeutet dies z.B. die Herausgabe des Podcast ,,Retina View*. Dieser erscheint immer jeden
letzten Freitag im Monat und beschéftigt sich mit aktuellen Entwicklungen in der Netzhautforschung.
Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler geben exklusive Einblicke in ihre Arbeit und zeigen auf,
wie moderne Forschung Hoffnung fiir Betroffene schaffen kann — ohne falsche Versprechen zu
wecken.

Der Podcast richtet sich an Menschen mit Netzhauterkrankungen, ihre Angehorigen sowie Fachleute
im Gesundheitswesen. Komplexe wissenschaftliche Themen werden fiir die Zielgruppe verstindlich
aufbereitet.

Professur fur KI in der

. Augenheilkunde
Port Delivery System

(P DS) Prof. Dr. Martin Spitzer,
Direktor der Universitéts-

Augenklinik am UKE in
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https://www.podcast.de/episode/669411144/zukunft-der-amd-therapie-innovationen-mit-dem-port-delivery-system-im-gespraech-mit-dr-raffael-g-liegl
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Das nachfiillbare
Augenimplantat mit
kontinuierlicher Wirkstoffabgabe
hat jetzt die CE-Kennzeichnung
in Europa erhalten. Bereits im
Januar haben wir mit Prof. Liegl

einen Podcast dazu

mit Blick nach vorne.

veroffentlicht.

Jetzt anhoren
Zum Podcast

Neuigkeiten
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Ausblick in die Zukunft
der Netzhautforschung

Prognosen mit Christina Fasser
in den Bereichen Humangenetik,
Pharmazie und technische
Hilfsmittel. Eine Einschitzung

Hamburg, {iber Visionen,
Verantwortung und die Rolle
von Kiinstlicher Intelligenz (KI)
in der Netzhautforschung und
zur Bedeutung und die Ziele der

Stiftungsprofessur.

Fortbildung

Grofdte
Hilfsmittelmesse

Viel Schones dabei

Bei dem Besuch der Hilfsmittelmesse
haben wir uns mit neuen Techniken
vertraut gemacht und interessante
Vortrage gehort und unser Netzwerk
erweitert. Einen besonders guten
Uberblick zu Produkten und
Dienstleistungen gibt es im Podcast
"Sight Views" auf den wir gerne

verweisen.

Zu Sight Views

Zielsetzung

Transparenz ist
uns wichtig

Alles hat seine Ordnung

Der gemeinniitzige Verein Retina plus
e.V. tritt der Initiative Transparente
Zivilgesellschaft bei, zu deren Triagerkreis
unter anderem Transparency Deutschland
¢. V., das Deutsche Zentralinstitut fiir
soziale Fragen (DZI) und der Deutsche

Spendenrat gehoren.
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Mehr erfahren

Barrierefreiheit

Design fur Alle -
trotz Sehverlust

E DA D Strategische Allianz
Mit dem Beitritt von Retina plus

Design far Alle - e.V. zum Kompetenznetzwerk

Deutschland e\ EDAD - Design fur Alle
Deutschland e.V. gewinnt die
inklusive Gestaltung in Deutschland
eine noch starkere Stimme.
Menschen mit Seheinschrankungen
profitieren besonders von den
gemeinsamen Projekten, die
Barrieren abbauen und den Alltag fur
alle komfortabler machen.
Gemeinsam setzen sich beide
Organisationen dafur ein, dass gutes

Design keine Frage der Fahigkeiten
ist — sondern ein Standard fur alle.

Mehr Details

Kurz & bundig

Kostenloser Online-Selbstlernkurs: Elektronische Patientenakte

Ab Oktober 2025 miissen Arztpraxen bestimmte wichtige Dokumente in die elektronische
Patientenakte (ePa) eintragen. Wer sich mit der ePA und der zugehdrigen App noch nicht
auskennt, kann das Angebot der Verbraucherzentrale NRW nutzen. Sie unterstiitzt alle
Interessierten mit einem kostenlosen Online-Selbstlernkurs. Er richtet sich an gesetzlich

Versicherte, die sich mit der ePA vertraut machen wollen — ganz ohne Vorkenntnisse.

Neue Funktionen: Pflegegradrechner der Verbraucherzentralen

Der Pflegegradrechner hilft Pflegebediirftigen und Angehorigen seit April 2024 dabei, einen
Antrag auf Ubernahme von Pflegekosten vorzubereiten. Anhand von 64 Fragen kdnnen sie
eine Selbsteinschédtzung iiber den Pflegegrad vornehmen. In seiner erweiterten Fassung bietet
der Rechner nun noch mehr Orientierung. Was beispielsweise neu ist: Wer eine Einstufung
der Pflegekasse erhalten hat, kann jetzt priifen, ob ein Widerspruch sinnvoll ist. Falls ja,

erstellt der Pflegegradrechner anhand der Angaben ein Schreiben, das die Nutzerinnen und


https://www.verbraucherzentrale.nrw/meine-epa
https://www.verbraucherzentrale.de/gesundheit-pflege/pflegegradrechner-lohnt-sich-ein-pflegeantrag-oder-ein-widerspruch-93979
https://www.transparente-zivilgesellschaft.de/
https://www.design-fuer-alle.de/
https://www.design-fuer-alle.de/
https://www.design-fuer-alle.de/

Nutzer herunterladen, ausdrucken und als Widerspruch mit Begriindung an die Pflegekasse

senden konnen.

Ausgabe des Norm-Entwurfs E DIN EN 17210 (fwd)

Mit Ausgabedatum 2025-10 der Norm-Entwurf E DIN EN 17210

Barrierefreiheit und Nutzbarkeit der gebauten Umwelt - Anforderungen und Empfehlungen;
Deutsche und Englische Fassung prEN 17210:2025

erschienen. Der Norm-Entwurf kann im Norm-Entwurfs-Portal kommentiert werden.

Digitale Rdume fiir analoge Veranstaltungen
Eine Arbeitshilfe fiir alle Erfahrungslevels des Paritétischen Gesamtverbandes zur

professionellen Ubertragung von Prisenzveranstaltungen ins Netz.

Aktuelles Flyer Kontakt

Bei LinkedIn posten wir Unseren neun Flyer gerne Uber einen Whats App
regelmiBig Neuigkeiten teilen oder gedruckte Kanal sind wir auch
Gerne anschauen und uns Exemplare anfordern. erreichbar:

dort folgen. 0156 796 456 19

Retina plus - Perspektiven schaffen

Uns erreichen immer wieder interessante Nachrichten, die wir hier teilen m6chten. Wenn

auch Sie interessante Beitrdge fiir uns haben, zogern Sie nicht uns zu kontaktieren.

Uber unseren separaten Newsletter "Retina plus aktiv" informieren wir Alle, die Retina
plus dauerhaft, gelegentlich oder einmalig zu bestimmten Themen unterstiitzen bzw. dies

noch tun mochten. Bei Interesse gerne melden,


https://www.din.de/de/mitwirken/entwuerfe/ne-stellung/wdc-beuth:din21:395206900
https://www.din.de/de/mitwirken/entwuerfe/ne-stellung/wdc-beuth:din21:395206900
https://www.der-paritaetische.de/fileadmin/user_upload/Publikationen/doc/Handreichung_digitale_Raeume_digital.pdf
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https://www.linkedin.com/company/retina-plus/?viewAsMember=true
https://www.linkedin.com/company/retina-plus/?viewAsMember=true
https://www.retinaplus.de/pdf/Folder-6Seiter-105x210_final.pdf
https://www.retinaplus.de/pdf/Folder-6Seiter-105x210_final.pdf
https://www.retinaplus.de/pdf/Folder-6Seiter-105x210_final.pdf
https://api.whatsapp.com/send/?phone=4915679645619&text&type=phone_number&app_absent=0
https://api.whatsapp.com/send/?phone=4915679645619&text&type=phone_number&app_absent=0
https://api.whatsapp.com/send/?phone=4915679645619&text&type=phone_number&app_absent=0
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Positiv bleiben..

Retina plus - positiv sehen

Sie miissen kein Mitglied werden, aber eine Spende wére nett.
Unterstiitzung fiir unseren gemeinniitzigen Verein mit einer kleinen Spende.

Jeder Euro hilft, um Perspektiven fiir Menschen mit Sehverlust zu verbessern.

Jetzt spenden

olink7]- JSISLOL

Wir freuen uns, dass Sie den Newsletter abonniert haben. Gerne teilen Sie diesen doch auch
in Threm Netzwerk.

Bei Fragen, Kritik oder Anregungen bitte eine E-Mail an info@retinaplus.de.

Fiir neue Abonnenten ist hier der Link zur Anmeldung.


https://www.retinaplus.de/spenden/
https://e182dd88.sibforms.com/serve/MUIFAHIDh1Otvy0AAazTohihL-Pk0INXW0yheUnpnQu8uXPB03N781XHCgHE4SJl0DS_WxQ2Gtz7dFe3tJWb4MxV5HXvDo3621RH7LQW1nfZT6amF89JUOge6dCMrsSvaZHh-BKufaEnoh6pRw0FS8IBFIK1uUGzRwjb3bOdmeYXnv4sjzEdImNSrbmS0X9t-1FiXtqvBxpSX6Se
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Retina plus e.V.

Kaufmannstr. 44, 53115 Bonn, info@retinaplus.de, www.retinaplus.de, Impressum
Diese E-Mail wurde an {{ contact. EMAIL }} versendet.

Du hast diese E-Mail erhalten, weil du dich fiir unseren Newsletter angemeldet hast.

Abmelden
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